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 vrai     faux 

QUIZZ THEME 1 – « L’hygiène de mes mains, mon geste santé quotidien » 
QUESTIONS POUR LES PATIENTS/RESIDENTS 

En institution (hôpital, maison de retraite…), il n’est pas nécessaire de se laver les 
mains avant de prendre les repas 

Il faut se laver les mains après chaque passage aux toilettes 

 vrai   faux 

Après s’être mouché(e), il est inutile de se laver les mains  

 vrai   faux 
 

Avant chaque repas, au moment de prendre  les médicaments, il n’est pas nécessaire  
de se laver les mains 

 vrai   faux 
 

Il faut demander  à sa famille, son entourage, ses amis de se laver les mains en arrivant 
et en quittant l’institution (hôpital, maison de retraite…) 

 vrai   faux 
 


