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PLAN

. La gestion d’'une epidemie : de la theéorie a la pratique
. Les pieges de la gestion d’'une epidemie
. Epidémie de grande ampleur ?

. Particularités de la gestion d’'une eépidemie de grande ampleur




LA GESTION D’UNE EPIDEMIE D’ERG :
DE LA THEORIE A LA PRATIQUE (1)

Détecter / confirmer :la théorie du signal
Se rendre compte le plus tot possible d’'un phénoméne = vigilance active a organiser AVANT

Définition de l'unité de suivi : cas / contact

Identification du pathogéne et actions

Micro-organisme connu = réservoirs et modes de transmission connus = actions immédiates

Mesurer Pampleur du phénomeéne : outil de compréhension et de suivi
Dépistage : portage asymptomatique / infections
Courbe épidémique

Tableau synoptique
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LA GESTION D’UNE EPIDEMIE D’ERG :
DE LA THEORIE A LA PRATIQUE (2)

Non résolution : étude d’un mécanisme particulier / comprendre

Analyse de la littérature : RetEx

Evaluation de la mise en ceuvre des mesures initiales : compréhension, compliance, défiance
Visite de risque
Audit clinique ciblé

Etude microbiologique
Particularités liées au pathogene
Recherche d’un réservoir environnemental dans certains cas

Etude épidémiologique

Ftude cas-témoin
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LES PIEGES DE LA GESTION D’UNE EPIDEMIE
« SIMPLE »

Pilotage / expertise / leadership
Gestion d’'une épidémie = compétence EOH +/- expertise externe CPIAS / CIRE-SPF

Appui managérial = direction +++, CLIN/CME, ARS

Importance du suivi (pendant et apres)

Mise en place / exécution des recommandations / maintien dans la durée
Quelles mesures pour qui ? Pédagogie, communication, accompagnement

Fonctionnement des services / leadership médical ET paramédical

Role de ’environnement
Ex. des siphons
Architecture / mobilier
Dispositifs médicaux particuliers

Défaillances, manque de matériel, procédures de soins ou de bionettoyage
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EXEMPLE D’UNE EPIDEMIE A ABRI EN REANIMATION
CHIRURGICALE

Prélevements de découverte
Nouveaux cas 5 Prélevement clinique positif a ABRI OXA-23

Dépistage positif a ABRI OXA-23
Début dépistages,
10 regroupement, audit
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EXEMPLE D’UNE EPIDEMIE A ABRI EN REANIMATION
CHIRURGICALE

Prélevements de découverte
Nouveaux cas 5 Prélevement clinique positif 8 ABRI OXA-23

Dépistage positif 2 ABRI OXA-23
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EXEMPLE D’UNE EPIDEMIE A ABRI EN REANIMATION
CHIRURGICALE

Nouveaux cas
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EPIDEMIE DE GRANDE AMPLEUR?

Pas de définition precise ...
Nombre de cas dans une épidemie simple
Nombre de services impliques
Gravite particuliere de la pathologie

Extension hospitaliere
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EXEMPLE D’UNE EPIDEMIE DE GRANDE AMPLEUR A ERG

Nombre de nouveaux cas d'ERG découverts aux HUS 2007 - 2017

pioh 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Sum
40] VanA 2 123 14 5 9 19 12 3 13 7 23 230
4101 VanB 5 0 4 5 16 12 16 9 19 3 7 96
o) Sum 7 123 18 10 25 31 28 12 32 10 30 326

=1 Epidémie en 2008 : 123 cas

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Années

Résistances [l VanA [ VanB
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EXEMPLE D’UNE EPIDEMIE DE GRANDE AMPLEUR A ERG

Nombre de nouveaux cas d'ERG découverts aux HUS 2007 - 2017

540 1
5301
20 GESTION DES ERG
500 1 o
a | membre de ’EOH et | interne
470
b Observance des mesures d’hygiene dans les services :
440 . . .
4301 Audits, observation des pratiques
410 o o o o
4001 Outils de surveillance et de suivi :
aro} Fichier Excel de suivi des cas et des contacts
(] ] . . . . .
S sk Signalisation informatique
5238: Suivi des admissions et des sorties des cas « sur papier »
@ 300 A p p
S Tableaux synoptiques et courbes épidémiques « a la main » sur Excel
g 240
55 < >
i70] .
=i Epidémie en 2008 : 123 cas

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Années

Résistances [l VanA [ VanB
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EXEMPLE D’UNE EPIDEMIE DE GRANDE AMPLEUR A ERG

Nombre de nouveaux cas d'ERG découverts aux HUS 2007 - 2017

5401
5301
§§§ GESTION DES ERG
i3 | membre de PEOH et | interne
0 o\ .
0] Observance des mesures d’hygiéne dans les services :
§§ Evaluation des risques de transmission croisée systématique a chaque
390 nouveau cas
3801
370 o H o
0] utils :
& 350
§ggg: Fichier Excel de suivi des cas et des contacts / signalisation informatique
3201 o . . . .
g 210 Suivi des admissions et des sorties des cas sur Excel (macro)
§§§§ Logiciel pour requétes parcours patients ou occupation des services
[ = i . . 7
o %0 Tableaux synoptiques « automatisés » sur Excel (macro)
2401 R V4 . hY .
£ 201 Courbes épidémiques « a la main » sur Excel
E 210
2]
1704 . 4 .
=i Epidémie en 2008 : 123 cas

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Années

Résistances [l VanA [ VanB

27émes journées régionales de PIAS du Grand Est - S. Deboscker - 26 septembre 2019




EXEMPLE D’UNE EPIDEMIE DE GRANDE AMPLEUR A ERG

Nombre de nouveaux cas d'ERG découverts aux HUS de 2007 au 13/09/2019 Au 13/09/19 : 535 cas

- 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 Sum
] VanA 2 123 14 5 9 19 12 3 13 7 23 176 405 811
401 VanB 5 0 4 5 16 12 16 9 19 3 7 59 130 285
@] Sum 7 123 18 10 25 31 28 12 32 10 30 235 535 1096

= 2018 :235 cas

Epidémie en 2008 : 123 cas

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Années

Résistances [l VanA [ VanB
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EXEMPLE D’UNE EPIDEMIE DE GRANDE AMPLEUR A ERG

Nombre de nouveaux cas d'ERG découverts aux HUS de 2007 au 13/09/2019 Au 13/09/19 : 535 cas

5] GESTION DES ERG

Epidémie en 2008 : 123 cas

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Années

Résistances [l VanA [ VanB
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EXEMPLE D’UNE EPIDEMIE DE GRANDE AMPLEUR A ERG

Une épidémie de grande ampleur est d’abord (au début) une épidémie simple

Renfort aux SI :

2 AS matin
Renfort aux Sl : 1 AS nuit 2 IDE nuit
M M
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9 et CCA des SI
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EXEMPLE D’UNE EPIDEMIE DE GRANDE AMPLEUR A ERG

Une épidémie de grande ampleur est d’abord (au début) une épidémie simple

« Evaluation des pratiques aux soins conventionnels

« Demande de matériels

* Rencontre équipe d’encadrement et responsable d’unité
* Plan d’action

Renfort aux SI : 1
2 AS matin Renforts aux Sl
Renfort aux Sl : 1 AS nuit 2 IDE nuit
10| Rencontre CS et CSS,
g et CCAdes SI
7 Visite de risque Evaluation des Rencontre CS et
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EXEMPLE D’UNE EPIDEMIE DE GRANDE AMPLEUR A ERG

Nombre de nouveaux cas

Nouveaux cas d'ERG découverts aux HUS depuis 1 an
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EXEMPLE D’UNE EPIDEMIE DE GRANDE AMPLEUR A ERG

Nouveaux cas d'ERG découverts aux HUS depuis 1 an

—> Plusieurs services touchés

N services touchés = N épidémies ?
Oui et Non
Mesures

5 Mesures communes : PS/PC
EUDHEI‘I : ! ggi.ﬁ!lﬁ.‘.!..ﬁl Mesures particuliéres

Actions

1 Actions particulieres

Actions de fond : PS

Pilotage et suivi centralisé
Binome EOH (expertise) —
Direction générale (pouvoir de

! ! ! décision, incitation)
?ill.ﬂﬁl—l_n | .E DHE.HIﬁHII_m = B " IﬂH

eeeeeeeeepeesepazeareeaerRRRRRRRRIRRRIRRRRRRRRRRRS Limites des outils

VUeA

Nombre de nouveaux cas

gdueA

O = ™ ™ Y  * v - v v O O 0 0 00 00 0000 0000 00000000000 o000 o0oo0o0oo0 o oo

® © emainos - mols-annbes N NNSNSERESSS8SS Limites des effectifs - la vie continue :
ouverture batiments, préparation EBOLA,
permanence, etc.
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PARTICULARITES DE LA GESTION D’UNE EPIDEMIE DE GRANDE
AMPLEUR

Une épidémie de grande ampleur est d’abord (au début) une épidémie simple

Cas particulier de plusieurs services touchés
Pas de gestion en parallele des différents services : N services touchés = N épidémies ? Oui et Non
Mesures
Mesures communes : PS/PC
Mesures particulieres
Actions

Actions particulieres

Actions de fond : PS

Pilotage et suivi centralisé

Binome EOH (expertise) — Direction générale (pouvoir de décision, incitation)
Limites des outils
Limites des effectifs - la vie continue : ouverture batiments, préparation EBOLA, permanence, etc.
Cohorting de grande ampleur : 36 lits (20 de courts séjours + 16 de SSR)
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CONCLUSIONS

Une épidémie = situation dangereuse /favorable + élément déclencheur
Prévention = situation dangereuse a désamorcer
Vigilance = limiter les éléments déclencheurs

Outils innovants de suivi, de surveillance et de preédiction : modélisation/machine learning
Les mesures sont dictées par PEOH mais ce sont les services qui les mettent en ceuvre
Probleme majeur du leadership tant dans la genése que dans la mise en place des mesures

Pilotage ne peut se faire seulement par I'expert

Une épidémie de grande ampleur n’est plus uniquement le probléeme de I’établissement seul
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