
12 mois pour améliorer la
prévention du risque

infectieux
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Ç A  T O U S S E , V I T E  U N  M A S Q U E
C H I R U R G I C A L  !
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Et on évite les barbes trop longues, on
laisse ça en décembre au Père Noël

source : AWA SANE / FRANCE INFO
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F É V R I E R

T O U J O U R S  A U S S I  F R O I D ,  M A I S  O N
G A R D E  L E S  A V A N T - B R A S  D É G A G É S

D I M . L U N . M A R . M E R . J E U . V E N . S A M .

Et ce depuis longtemps...

Vous pouvez mettre un tee-shirt en
dessous de votre tenue de travail, mais
celui-ci ne doit pas dépasser de votre tenue

Le but : avoir une hygiène des mains
efficace

Et le gilet c'est en dehors de tout soin
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M A R S
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L E S  M A I N S  D E  L ' H I V E R :  C O M M E N T
L E S  S O I G N E R

On privilégie les PHA (Produits Hydro-
Alcooliques) : il contiennent des

émollients qui évitent que la peau tiraille
et craque

 
Le lavage au savon doux c'est
uniquement si les mains sont

visiblement souillées, mais aussi en cas
d'infection à Clostridioides difficile ou la

gale
 

Pour en savoir plus : 

source : REPIAS
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A V R I L

 

Retrouvez toutes les informations sur la
vaccination dans la Newsletter

VacciNews du REPIAS
source : ARS PACA
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# S A V E  L I V E S  C L E A N  Y O U R S  H A N D S
V O U S  A U S S I  P A R T I C I P E Z  À  L A  C A M P A G N E .  L E S  P R O F E S S I O N N E L S

S ' E N G A G E N T  P O U R  L E U R S  P A T I E N T S / R É S I D E N T S  E T  L A  P R É V E N T I O N  D E S
I N F E C T I O N S  A S S O C I É E S  A U X  S O I N S
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Plus d'info sur le site :
www.preventioninfection.fr 
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A L L O  D O C T E U R  B O B O :  A C C I D E N T
D ' E X P O S I T I O N  A U  S A N G ( A E S )

Pour prévenir le risque d'AES, on utilise
les EPI et matériels adaptés

source : REPIAS PRIMO

Affiche complète disponible en
téléchargement sur le site du CPias GE
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J U I L L E T

Immergeables : pré trempage avec
détergent-désinfectant D/d,
nettoyage, rinçage, séchage stockage 

Comment traiter les Dispositifs
Médicaux (DM) non stériles, sans
contact ou en contact avec la peau
saine des patients/résidents ?

Non immergeables : essuyage humide
au D/d, stockage 

source : CPias OCCITANIE
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A O Û T

S A U V E Z  D E S  V I E S ,  L A I S S E Z  V O S
B I J O U X  A U  P L A C A R D

D I M . L U N . M A R . M E R . J E U . V E N . S A M .
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Et oui les PHA et savon doux ne sont pas
efficaces sur les bijoux, montres et

bracelets
 

La preuve :

source : EOH-CH Chambéry
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D I M . L U N . M A R . M E R . J E U . V E N . S A M .

2

3 4 5 6 7 8

1

9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

L E S  G A N T S  C ' E S T  P A S  T O U T  L E
T E M P S :

C ' E S T  U N I Q U E M E N T  Q U A N D  I L  Y  A  U N  R I S Q U E  D ' E X P O S I T I O N  A U  S A N G  ,  P R O D U I T
B I O L O G I Q U E  D ' O R I G I N E  H U M A I N E ,  C O N T A C T  A V E C  M U Q U E U S E  O U  P E A U  L É S É E

Et vous, vous connaissez la technique
pour les retirer, sans se contaminer ?
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O C T O B R E

L A  G E S T I O N  D E S  E X C R E T A ,  C ' E S T
S I M S I M P L E

D I M . L U N . M A R . M E R . J E U . V E N . S A M .
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Venez jouer avec nous et tester vos
connaissances sur la plateforme
interactive SIMSIMPLE développée par le
CPias GE (disponible sur notre site) : 

www.cpias-grand-est.fr
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N O V E M B R E

P R É S E R V O N S  L E S  A N T I B I O T I Q U E S  !
" B I E N  ( S E )  S O I G N E R ,  C ' E S T  M I E U X  L E S  U T I L I S E R ! "  

28 29 30

A vos agendas : du 18 au 24 novembre,
c'est la semaine mondiale pour un bon

usage des antibiotiques ! 
Nous sommes tous concernés !

" Pipi qui pue ne signifie pas ECBU ! "
La grippe arrive,
soignants/patients/résidents :
protégez-vous, vaccinez-vous !
La vaccination est un des leviers pour
lutter contre l'antibiorésistance !

N'oubliez pas ! semaine

mondiale pour un bon usage des antibiotiques

POUR ALLER PLUS LOIN : RDV SUR ANTIBIO'MALIN
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Maintenant que vous en savez plus sur la
prévention des infections associées aux

soins, à vous de créer ci-dessus votre liste
d'objectifs pour améliorer la prévention du

risque infectieux dans votre structure.



À l'année prochaine !

www.cpias-grand-est.fr www.antibioest.org


